REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
+ZDROWA GESINA Z LAK SZAMOCINA”

STOWARZYSZENIE
DOLINA NOTECI

1. Konkurs pt. ,,Zdrowa ggsina z fagk Szamocina” odbywa si¢ w ramach konkursu
kulinarnego przy wsparciu i dofinansowaniu Stowarzyszenia Dolina Noteci z Chodziezy.

2. Organizatorem konkursu jest Ochotnicza Straz Pozarna w Szamocinie.

3. Adresaci konkursu : Sotectwa i Kota Gospodyn z Miasta i Gminy Szamocin oraz
pasjonaci gotowania, ktoérzy nie sg czynnymi zawodowo kucharzami.

4. Celem konkursu jest propagowanie powrotu gesiny do polskiej kuchni i na polskie stoty
oraz upowszechnianie przepisdw na potrawy z gesiny, ktore podkreslaja wysoka
wydajnos¢ tuszy gesiej jako surowca do przyrzadzenia potraw.

5. Kazde sotectwo z gminy Szamocin, ktore zglosi si¢ do konkursu otrzyma dwie sztuki
tuszy gesiej do przyrzadzenia potraw. Odbidr osobisty po tusze z gesi po zgtoszeniu si¢
do konkursu i otrzymaniu bonu od organizatora w hodowli ggsi u panstwa Polichonskich
w Heliodorowie.

6. Osoba zglaszajaca si¢ do konkursu powinna mie¢ ukonczone 18 lat.

7. Uczestnicy konkursu sktadajacy si¢ z 3-5 osobowych druzyn w oparciu o wlasne
pomysty i proby kulinarne — opracowuja przepisy na dwie potrawy — dodatkowe punkty.

8. Kazdy przepis musi umozliwia¢ przygotowanie pelnowartosciowego pod wzgledem
gramatury positku, sktadajacego si¢ z zupy i1 dania gtownego.

9. Datai miejsce: Konkurs odbedzie si¢ 23 wrzesnia 2017 roku podczas festynu
plenerowego w Heliodorowie od godziny 16:00.

10. Termin nadsylania zgtoszen: do dnia 20 wrzeénia (Sroda) 2017 roku

11. Kryteria oceny:

Ocenie podlega¢ beda:

- regionalne receptury; - wykorzystanie tuszki gesiej; - smak potrawy;
- wyglad potrawy; -Sposob jej prezentacji

- estetyka podania (z mozliwosciag degustacji);

12. Rozstrzygnigcie konkursu nastapi podczas festynu plenerowego w Heliodorowie okoto
godziny 19:00.

13. Nagrody w konkursie: Bon za I miejsce o wartosci 500 zt, bon za II miejsce o wartosci
400 zt, bon za II1 miejsce o wartosci 300 zt. Nagrody za udziat -bony o wartosci 150 zt.

14. Organizator przewiduje dyplomy za udziat.

15. W sprawach spornych decydujacy gtos ma organizator konkursu.

16. Jury konkursu:

Organizator powotuje jury konkursowe.
Decyzje jury sa ostateczne.

Dane do kontaktu: Dariusz Rybarczyk, Tel. (67) 28-48-148, kom. 510 087 767
Szamocinski O$rodek Kultury, ul. 19 Stycznia 29 b, 64-820 Szamocin
e-mail: szamocin@poczta.fm lub dyrektor@szok-info.pl

Organizator zapewnia kazdemu zgloszonemu sotectwu 1 stot 1 3 krzesta pod namiotem
Serdecznie zapraszamy

Organizatorzy
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1. Nazwa wystawcy (sotectwo)

(data i podpis zgtaszajacego)

1. ZYozenie karty zgloszeniowej jest rownoznaczne z zaakceptowaniem przez uczestnikow warunkoéw konkursu i
niniejszego regulaminu oraz wyrazaniem zgody na wykorzystanie przez organizatora danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia
29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z pozn. zm.) Kazdy uczestnik ma prawo
wgladu do swoich danych i ich poprawienia.

2. Zespoty udzielaja organizatorowi konkursu zezwolenie w formie o$wiadczenia zataczonego do regulaminu, na
rozpowszechnianie swojego wizerunku w réznych formach przekazu: prasowego, telewizyjnego, filmowego, radiowego i
elektronicznego.

3. Zespoty przeniosa nieodptatnie na rzecz organizatora prawo do rejestracji artystycznych wykonan podczas konkursu w
zakresie: rejestracji telewizyjnej; nadawania oraz reemisji; utrwalania; zwielokrotnienia na wszelkich no$nikach dzwigku i
obrazu; wprowadzania do pamigci komputera oraz do sieci Internet; publicznego odtwarzania; wyswietlania.

4. Wszystkie watpliwosci dotyczace postanowien niniejszego regulaminu beda rozstrzygane w  oparciu o tekst polski
jako jedynie obowiazujacy.
5. Niespetnienie warunkéw regulaminu eliminuje z udziatu w Konkursie.

6. Sprawy nie ujgte w regulaminie rozstrzyga Organizator.



